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La catégorie M15

Cette catégorie est la dernière étape vers le tchoukball des adultes et de championnat. Au cours des âges et des 
différents niveaux, une progression a lieu au niveau de la complexité cognitive, la complication des tâches et la 
difficulté des règles. Il reste maintenant peu d’ajustements, mais il faut toutefois les souligner.

Cette catégorie est le dernier stade avant le 7/7 pratiqué chez les M18. En voici la description :

• Tchoukball bipolaire 5/5 et 6/6, dimension du terrain : un rectangle de 11 à 12.5m par 15 à 17m (possibilité 
de faire 2 terrains sur un terrain officiel de championnat (26 à 29 par 15 à 17m)) ou utiliser un terrain de volley 
(18/9m).

Cette forme de jeu permet toujours et encore beaucoup de possibilités de multiplier les expériences. Le joueur 
touche le ballon très souvent tout en connaissant les rôles (attaquants/défenseurs) et en collaborant avec ses coé-
quipiers. Il apprend les rôles des différents postes (ailier, centre, etc.). Les joueurs expérimentent tous les postes, 
il n’est pas encore question de spécialisation.
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